
ที่ รง ๕๑๐๑/ว ๑๒๑๕

  ๙ ตุลาคม ๒๕๖๘

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ หัวข้อ "การปฏิบัติงานยกและเคลื่อนย้ายวัสดุด้วยแรงกายตามหลักการ

ยศาสตร์"

เรียน กรรมการผู้จัดการ/นายจ้าง/ สถาบันการศึกษา/ หน่วยงานภาครัฐ

สิ่งที่ส่งมาด้วย กำหนดการ จำนวน ๑ ฉบับ 

ด้วยสถาบันส่งเสริมความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน (องค์การมหาชน) 
หรือ สสปท. กำหนดจัดการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ หัวข้อ "การปฏิบัติงานยกและเคลื่อนย้ายวัสดุด้วยแรงกายตามหลักการ
ยศาสตร์" จำนวน ๒ รุ่น ดังนี้

รุ่นที่ ๑ จังหวัดสงขลา    ในวันที่ ๑๔ มกราคม ๒๕๖๙      
รุ่นที่ ๒ จังหวัดเชียงใหม่     ในวันที่ ๑๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างความตระหนักรู้และพัฒนาบุคลากร ในเรื่องของแนวปฏิบัติด้าน
การปฏิบัติงานยกและเคลื่อนย้ายวัสดุด้วยแรงกายตามหลักการยศาสตร์ เพื่อให้เกิดความปลอดภัยเเละลด
ความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุจากการปฏิบัติงานยกเคลื่อนย้ายวัสดุด้วยเเรงกาย ตลอดจนส่งเสริมให้สถาน
ประกอบกิจการเเละลูกจ้างนำองค์ความรู้ที่ได้นั้น ไปประยุกต์ใช้กับการทำงานของตนเองในอนาคตต่อไป 

ในการนี้ สสปท.  จึงขอเรียนเชิญท่าน หรือมอบหมายให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานทุก
ระดับ ผู้ใช้แรงงาน ลูกจ้าง และผู้ที่เกี่ยวข้อง เข้าร่วมการสัมมนาวิชาการตามวันและเวลาดังกล่าว โดยไม่มีค่าใช้
จ่ายใด ๆ ทั้งสิ้น ทั้งนี้ สามารถติดตามรายละเอียดและลงทะเบียนสมัครเข้าร่วมสัมมนาได้ทาง Qr Code ด้าน
ล่าง โดยผู้เข้าร่วมสัมมนาจะได้รับใบประกาศนียบัตรอิเล็กทรอนิกส์ ภายหลังจากเสร็จสิ้นการสัมมนาฯ

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

  ขอแสดงความนับถือ  

 

(นายนันทชัย ปัญญาสุรฤทธิ์)

ผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมความปลอดภัย

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน

  QR Code ลงทะเบียน

สํานักฝกอบรมและสงเสริม
โทร. ๐ ๒๔๔๘ ๙๑๑๑ ตอ ๕๐๓
ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส saraban@tosh.or.th
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ก ำหนดกำรสัมมนำ 

หัวข้อ : การปฏิบัติงานยกและเคลื่อนย้ายวัสดุด้วยแรงกายตามหลักการยศาสตร์ (Ergonomics Manual  
for Lifting and Handling Operations Improvement)  

 
 

 
 

เวลำ หัวข้อฝึกอบรม วิทยำกร 

08.00 – 08.45 น. 

08.45 - 09.00 น. 

ลงทะเบียน 

พิธีเปิด 

 

09.00 – 12.00 น. 

 

 ข้อก ำหนดการยกและเคลื่อนย้ำยวัสดุด้วยแรงกำยตำมหลัก          

 

กำรยศำสตร์ ตำมมำตรฐำนของ สสปท. 
 วิธีกำรยกวัสดุด้วยแรงกำยตำมหลักกำรยศำสตร์ 

 

 

 

 

รศ.ดร.สืบศักดิ์ นันทวำนิช  

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

 

13.00 - 16.00 น. 

 

 กำรประเมินควำมเสี่ยงด้ำนกำรยศำสตร์ของงำนยกวัสดุด้วย
แรงกำย 

 Workshop 
     

 

รศ.ดร.สืบศักดิ์ นันทวำนิช  

 

     หมายเหตุ :  พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดืม่ เวลา 10.30 – 10.45 น และเวลา 14.30 – 14.45 น 

 


